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Februar

Donnerstag, 17.02, Wolfratshausen, Loi-
sachhalle: Eine Veranstaltung des Isar-Loi-
sach-Boten und der Stadt Wolfratshausen
unter dem Protektorat der Sparkasse Bad
Tolz-Wolfratshausen. Beginn: 19.00 Uhr.

Freitag, 18.02, St. Wolfgang, Goldach-
Halle: Eine Veranstaltung des Dorfener An-
zeigers in Zusammenarbeit mit der Ge-
meinde und dem Kulturreferenten von
St. Wolfgang unter dem Protektorat der
Raiffeisen- und Volksbanken im Landkreis Er-
ding. Beginn: 19.00 Uhr.

Montag, 21.02., Straubing, Rittersaal im
Herzogschloss: Eine Veranstaltung des
Straubinger Tagblatts und der Stadt, des Kul-
turreferats und der Volkshochschule Strau-
bing. Beginn: 19.00 Uhr.

Dienstag, 22.02., Naila, Frankenhalle:
Eine Veranstaltung der Frankenpost, der
Stadt und des Verkehrsamts Naila unter dem
Protektorat der Kreis- und Stadtsparkasse
Hof. Beginn: 19.00 Uhr.

Mittwoch, 23.02., Wunsiedel, Fichtelge-
birgshalle: Eine Veranstaltung der Franken-
post/Sechsamterbote und der Stadt Wunsie-
del unter dem Protektorat der Sparkasse
Fichtelgebirge. Beginn: 19.00 Uhr.

Donnerstag, 24.02., Schliichtern, Kun-
denhalle der Sparkassen: Eine Veranstal-
tung der Kintzigtal-Nachrichten in Zusam-
menarbeit mit der Kreissparkasse Schllch-
tern. Beginn: 19.30 Uhr.

Freitag, 25.02., Rehau, Schiitzensaal:
Eine Veranstaltung der Frankenpost/Rehauer
Tagblatt und der Stadt Rehau.

Beginn; 19.00 Uhr.

Samstag, 26.02., Helmbrechts, Biirger-
saal: Eine Veranstaltung der
Frankenpost/Minchberg-Helmbrechtser Zei-
tung und der Stadt Helmbrechts unter dem
Protektorat der Kreis- und Stadtsparkasse
Hof. Beginn: 19.00 Uhr.

Elke Nordmann
Tour-Geschaftsfiihrung

Sonntag, 27.02., Stadtsteinach,
Steinachtalhalle: Eine Veranstaltung der
Bayerischen Rundschau und der Stadt Stadt-
steinach unter dem Protektorat der Spar-
kasse Kulmbach. Beginn: 15.00 Uhr.

Montag, 28.02., Landau a.d. Isar, Stadt-
halle: Eine Veranstaltung der Landauer Zei-
tung und der Stadt Landau unter dem Pro-

tektorat der Sparkasse Dingolfing-Landau.
Beginn: 19.00 Uhr.

Dienstag, 29.02., Freising, Asam-Thea-
ter: Eine Veranstaltung des Freisinger Tag-
blatts und der Stadt Freising unter dem Pro-
tektorat der Sparkasse Freising. Beginn:
19.00 Uhr.

Marz

Mittwoch, 01.03., Garmisch-Partenkir-
chen, Kongresshaus, Festsaal Werden-
fels: Eine Veranstaltung des Garmisch-Par-
tenkirchner Tagblatts und der Kurverwal-
tung unter dem Protektorat der Volksbank-
Raiffeisenbank Garmisch-Partenkirchen e.G.
Beginn: 19.30 Uhr.

Donnerstag, 02.03., Bad T6lz, Kurhaus-
saal: Eine Veranstaltung des Tolzer Kurier
und der Stadt. Kurverwaltung unter dem
Protektorat der Sparkasse Bad Tolz-Wolfrats-
hausen. Beginn: 19.30 Uhr.

August

Dienstag, 22.08., Bad Wiessee, Postsaal:
Eine Veranstaltung der Tegernseer Zeitung,
der Gemeinde und des Kuramts Bad Wies-
see. Beginn: 19.30 Uhr.

Mittwoch, 23.08., Berchtesgaden, Kon-
gresshaus: Eine Veranstaltung des Berch-
tesgadener Anzeigers und der Kurverwal-
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Armin Blattler
Tour-Technik, Abendregie

tung Berchtesgaden unter dem Protektorat
der Sparkasse Berchtesgadener Land. Be-
ginn: 19.30 Uhr.

Donnerstag, 24.08., Freudenstadt, Kien-
bergsaal: Eine Veranstaltung des Schwarz-
walder Boten und der Kurverwaltung Freu-
denstadt. Beginn: 19.30 Uhr.

Freitag, 25.08., Schémberg, Kursaal: Eine
Veranstaltung der Kurverwaltung Schém-
berg. Beginn: 19.30 Uhr.

Flo Bucksch
Tour-Assistenz

Samstag, 26.08., Bad Kissingen, Rossini-
Saal: Eine Veranstaltung des Bayerischen
Staatsbads Bad Kissingen. Beginn: 19.30
uhr.

Sonntag, 27.08., Wangerland, Haus des
Gastes: Eine Veranstaltung der Kurverwal-
tung Wangerland GmbH. Beginn: 19.30
Uhr.

Montag, 28.08., Bad Sachsa, Kursaal:
Eine Veranstaltung des Kurbetriebs Bad
Sachsa. Beginn: 19.30 Uhr.

Dienstag, 29.08., Bad Nenndorf, Wan-
delhalle: Eine Veranstaltung des Nieder-
sachsischen Staatsbades. Beginn: 19.30 Uhr.

Mittwoch, 30.08., Salzgitter, Gastehaus
Salzgitter AG, Hotel am See: Eine Veran-
staltung der AOK - Die Gesundheitskasse in
Salzgitter mit Unterstitzung der Salzgitter
Zeitung. Beginn: 19.00 Uhr.

Donnerstag, 31.08., Weilburg, Stadt-
halle "Alte Reitschule": Eine Veranstaltung
des Weilburger Tagblatts und des Magistrats
der Stadt Weilburg unter dem Protektorat
der Volksbank Wetzlar-Weilburg eG. Beginn:
19.00 Uhr.

September

Freitag, 01.09., Bad Soden-Salmiinster,
Kurzentrum, Konzertsaal: Eine Veranstal-
tung der Kintzigtal-Nachrichten, der Stadt
Bad Soden-Salmiinster und der Kurbetriebe
der Stadt Bad Soden-Salmiinster unter dem
Protektorat der Kreissparkasse Schltchtern.
Beginn: 19.30 Uhr.

Samstag, 02.09., Bad Lauterberg, Haus
des Kurgastes: Eine Veranstaltung der Kur-
verwaltung Bad Lauterberg. Beginn: 19.30
Uhr.

Sonntag, 03.09., Hiinfeld, Stadthalle-
Kolpinghaus: Eine Veranstaltung der Hin-
felder Zeitung und des Magistrats der Stadt
Huinfeld in Zusammenarbeit mit der VR Bank
Nordrhén. Beginn: 19.00 Uhr.

Montag, 04.09., Iserlohn, Stadt. Saalbau
Letmathe: Eine Veranstaltung des Iserloh-
ner Kreisanzeigers und der AOK - Die Ge-
sundheitskasse Maérkischer Kreis. Beginn:
19.00 Uhr.

Dienstag, 05.09., Herborn, Biirgerhaus
Burg: Eine Veranstaltung des Herborner
Tagblatts. Beginn: 19.00 Uhr.

Mittwoch, 06.09., Seligenstadt, Riesen-
saal: Eine Veranstaltung der Offenbach-Post
und der Stadt Seligenstadt. Beginn: 19.00
Uhr.

Donnerstag. 07.09., Wetzlar, Aula der
Goetheschule:Eine Veranstaltung der Wetzlarer
Neuen Zeitung unter dem Protektorat der Volks-
bank Wetzlar-Weilburg eG. Beginn: 19.00 Uhr.

Gerda Winkler
Tour-Vorproduktion

Freitag, 08.09., Marktredwitz, Stadt.
Turnhalle: Eine Veranstaltung des Markt-
redwitzer Tagblatts und der Stadt Markt-
redwitz unter dem Protektorat der Stadt-
sparkasse Marktredwitz. Beginn: 19.00 Uhr.

Samstag, 09.09., Bad Fiissing, Kurhaus-
saal: Eine Veranstaltung der Kurverwaltung
Bad Fiissing. Beginn: 19.30 Uhr.

Sonntag, 10.09., Cham, Kolpinghaus:
Eine Veranstaltung der Chamer Zeitung un-

Annett Mildenberger
Tour-Assistenz

ter dem Protektorat der Sparkasse im Land-
kreis Cham. Beginn: 19.00 Uhr.

Montag 11.09., Dingolfing, Stadthalle:
Eine Veranstaltung des Dingolfinger Anzei-
gers und der Stadt Dingolfing. Beginn:
19.00 Uhr.

Dienstag, 12.09., Lichtenfels, Stadthalle:
Eine Veranstaltung der Stadt und des Ver-
kehrsamts Lichtenfels unter dem Protektorat




der Raiffeisenbank-Volksbank Lichtenfels-
Itzgrund eG. Beginn: 19.00 Uhr.

Mittwoch, 13.09., Bad Rodach, Stadt.
Turnhalle am SchloBplatz: Eine Veranstal-
tung des Coburger Tagblatts, der Stadt und
des Thermalbads Rodach. Beginn: 19.30
Uhr.

Dr. Uli Taucher
Tour-Experte:Venenleiden

Donnerstag, 14.09., Fulda, Orangerie im
Maritim-Hotel: Eine Veranstaltung der
Fuldaer Zeitung und des Maritim-Hotels. Be-
ginn: 19.00 Uhr.

\ a
Dr.Gunther Kachel
Tour-Experte:Verdauung
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Bis heute 1040 Programme - {iber 920 000 Besucher - und Riesenandrang am Empfang.

Freitag, 15.09., Miinchberg, Vereinsturn-
halle: Eine Veranstaltung der Franken-
post/Miinchberg-Helmbrechtser ~ Zeitung
und der Stadt Munchberg unter dem Pro-
tektorat der Kreis- und Stadtsparkasse Hof.
Beginn: 19.00 Uhr.

Samstag, 16.09., Bad Steben, Staatl. Kur-
haus, Gr. Saal: Eine Veranstaltung der Fran-
kenpost und des Bayerischen Staatsbads Bad

Steben GmbH unter dem Protektorat der
Kreis- und Stadtsparkasse Hof. Beginn:
19.30 Uhr.

Sonntag, 17.09., Arzberg, Stadthalle:
Eine Veranstaltung der Frankenpost in Zu-
sammenarbeit mit der Stadt Arzberg. Be-
ginn: 19.00 Uhr.

Montag, 18.09., Hof, Freiheitshalle: Eine
Veranstaltung der Frankenpost/Hofer Anzei-

Dr.Eva- Maria Schroder
Tour-Expertin:Erndhrung

ger unter dem Protektorat der Kreis- und
Stadtsparkasse Hof. Beginn: 19.00 Uhr.

Dienstag, 19.09., Kulmbach, Stadthalle:
Eine Veranstaltung der Bayerischen Rund-
schau und der Stadt Kulmbach unter dem
Protektorat der Sparkasse Kulmbach. Be-
ginn: 19.00 Uhr.

Dr.H.J. Hartmann
Tour-Experte:Implantate

Mittwoch, 20.09., Amberg, Congress
Centrum ACC: Eine Veranstaltung der Am-
berger Zeitung: Beginn: 19.00 Uhr.

Donnerstag, 21.09., Selb, Rosenthal-

Dozent Dieter Kugler
Tour-Experte:Elektrosmog
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Theater: Eine Veranstaltung des Selber
Tagblatts und der Stadt Selb unter dem Pro-
tektorat der Sparkasse Fichtelgebirge. Be-

ginn: 19.00 Uhr.

Freitag, 22.09., Schongau, Pfarrzen-
trum: Eine Veranstaltung der Schongauer
Nachrichten unter dem Protektorat der
Kreissparkasse Schongau. Beginn: 19.00

Uhr.

Montag, 25.09., Bad Kohlgrub, Konzert-
und Vortragssaal: Eine Veranstaltung des
Murnauer Tagblatts und der Kurverwaltung
Bad Kohlgrub unter dem Protektorat der
Raiffeisenbank  Ammertal-Oberammergau
Bad Kohlgrub eG. Beginn: 19.30 Uhr.

Dienstag, 26.09., Weilheim, Stadtthea-

Tournee 2000

ter: Eine Veranstaltung des Weilheimer Tag-

Dr.Tony Schwaegerl
Tour-Moderation

Weitere Veranstaltungen sind geplant in:
Soest, Lahr, Papenburg, Hameln, Griinwald, Bad Salzungen, Offenburg, Starnberg, Bad Neustadt, Bad Malente-Gremsmuhlen,
Damp, Borkum, Pirmasens, Bad Wildungen, Miesbach, Kehl, Bad Oeynhausen, Bad Wurzach, Grafing, Weiden

Seit Gber zehn Jahren hat die
Medizin-Tournee "Gesund
werden - gesund bleiben" ei-
nen festen Stellenplatz im Ver-
anstaltungskalender vieler
deutscher Stadte und Kurorte.
Im Oktober des vergangenen
Jahres wurde im Stadttheater
in Weilheim die eintausendste
Veranstaltung durchgefihrt -
Bayerns Ministerprasident Dr.
Edmund Stoiber lobte in sei-
nem GruBwort die konsequent
eingehaltene Methode, aktuel-
les Fachwissen dem Laien in
verstandlicher Form darzustel-
len, die starke Resonanz Uber
all die Jahre hinweg sei ein
deutlicher Beweis daftr, dass
eine Talk-Show wie diese ein
breites Publikum gewonnen
hat.

In diesem Jahr prasentiert Dr.
Tony Schwaegerl mit seinem
Team das Thema Venenleiden -
aktuelle Therapiemoglichkei-
ten, Informationen fur alle, die
Krampfadern haben, ein Rau-
cherbein beflirchten oder an
GefaBveranderungen leiden.
Zu diesem Thema stellen wir

Die Tausendste

blatts und der Stadt Weilheim unter dem
Protektorat der Vereinigten Sparkassen im
Landkreis Weilheim. Beginn: 19.00 Uhr.

Mittwoch, 27.09., Dachau, Thoma-Saal:
Eine Veranstaltung der Dachauer Nachrich-
ten unter dem Protektorat der Kreis- und
Stadtsparkasse Dachau. Beginn: 19.00 Uhr.

Donnerstag, 28.09., Emmering-Fiirsten-
feldbruck, Amperhalle: Eine Veranstaltung
des Furstenfeldbrucker Tagblatts mit freund-
licher Unterstiitzung der Sparkasse Firsten-
feldbruck-Emmering. Beginn: 19.00 Uhr.

Freitag, 29.09., Erding, Stadthalle: Eine
Veranstaltung des Erdinger Anzeigers unter
dem Protektorat der Kreis- und Stadtspar-
kasse Erding. Beginn: 19.00 Uhr.

eine  Dia-Show auf der
GroBleinwand vor, in Uber-
blendtechnik mit  beein-

druckenden Bildern. Eine Do-
kumentation von Dr. Uli Tau-
cher, Chef der Munchener Kili-
nik fir Beinleiden.

Auch die vierten Zéhne werden
einmal vorgestellt. Wenn im
Alter Eckzdhne zum Beispiel
ausfallen, kann nur ein heraus-
nehmbares Gebiss eine Hilfe
darstellen. Die Einfiihrung von
Z&hnen in den Kiefer ist inzwi-
schen so perfektioniert wor-
den, dass fiir viele Menschen
ein neues Lebensgefuhl da-
durch garantiert werden kann.
Beeindruckende Bilder zeigen
die Maglichkeiten dieser The-
rapie auf, kommentiert von Dr.
Hans-Jurgen Hartmann (Tut-
zing).

Erdstrahlen  kénnen  unser
Wohlbefinden gefahrden -
aber hatten Sie gewusst, dass
auch Pflanzen, Baume darun-
ter leiden oder Tiere uns wert-
volle Tipps geben koénnen, ob
in unserer Wohnung zum Bei-

spiel Wasseradern vorliegen
oder Erdstrahlen? Wie kann
man mit Elektrosmog umge-
hen? Wichtige Hinweise fir
alle, die vor allem im Schlaf-
zimmer moglichst ohne sol-
chen Elektrosmog leben wol-
len. Dozent Dieter Kugler
(Herrsching) stellt zu dieser
Thematik auch informative
Bilder vor.

In der Themenrubrik "Neu auf
dem Markt" wird eine Ent-
wicklung vorgestellt, die fur
alle Menschen in Sress-Situa-
tionen, bei Leistungsdruck,
aber auch fur altere Menschen
die Mangelsymptome in der
Ernahrung haben, von Wich-
tigkeit sein durfte. Es geht um
das Prinzip der biorhythmalen
Nahrstoffversorgung. Das
heiBt, eine Studie hat ergeben,
dass ganz bestimmte Wirk-
stoffe am Morgen von beson-
derer Bedeutung sind, andere
wieder am Abend. Neprotec
wurde in einer Studie an der
Universitatsklinik in  Freiburg
getestet. Die Ergebnisse wer-
den vorgestellt.

Was darf man heutzutage ei-
gentlich noch essen? Uberall
drohen Schadstoffe, Risiken,
Verunreingigungen. Ist dies Pa-
nikmache oder was steckt da-
hinter? Und - welche Didten
sind von besonderer Bedeu-
tung? Auch dieses Thema wird
waéhrend der Tournee aufge-
griffen - von Dr. Eva - Maria
Schroder auch in einer Dia -
Show.

Blahungen sind sehr haufige
Beschwerden, die uns vom
Sauglingsalter an begleiten.
Was kann man tun, um mit der
quélenden Luft im Kérper bes-
ser zurecht zu kommen, um |Ir-
ritationen, um Schmerzen zu
vermeiden?  Chefarzt Dr.
Gunther Kachel informiert.

In vielen Orten dieser Tournee
werden auch Chefarzte, Klini-
ker und praktizierende Arzte
aus dem lokalen und regiona-
len Bereich Uber ihre Arbeit be-
richten, und auBerdem infor-
miert PD Dr.Klaus Maar Uber
die biologische Krebstherapie.

Rico Nordmann
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vVnsicht. Ge
Elektrosmog wnd aulmahle»

Vor (iber einhundert Jahren sah
es nachts auf der Erde noch
sehr dunkel aus. Bis auf ein
paar Blitze von Gewittern gab
es keine elektrische Beleuch-
tung. Dies hat sich in diesem
Jahrhundert gewaltig gedn-
dert. Wenn man alle Energien,
die wir produzieren, sichtbar
machen wiirde, wére die Erde
nachts hell erleuchtet.

Mit der modernen Technik ist
in vielen, vielen Bereichen un-
ser Leben einfacher und quali-
tativ besser geworden. Maschi-
nen nehmen uns schwere und
schwerste Arbeiten ab, die
friiher zu einem schnelleren
kérperlichen Verschlei fuhr-
ten. Die Medizintechnik mit
ihren vielfaltigen Maoglichkei-
ten hilft unser Leben zu verlan-
gern und zu erleichtern.

Mit der Erfindung von Telefon,
Radio und Fernsehen sind wir
heute in der Lage uns prak-
tisch zu jeder Zeit weltweit zu
informieren. Funk- und Ra-
dareinrichtungen sind unent-
behrlich geworden. Eisenbahn,
Auto und Flugzeug haben uns
in ungeahnter Weise mobil ge-
macht.

Wahrend man bis vor einigen
Jahren nur die angenehmen
Seiten der Elektrizitat mit ihren
unterschiedlichsten ~ Anwen-
dungsmaglichkeiten  wahrge-
nommen hat, wei3 man heute,
dass vieles von dem, was wir
vorbehaltlos zur Verbesserung
unseres Lebens genutzt haben,
auch schwere gesundheitliche
Schaden anrichten kann.

Es gibt eine Vielzahl von Ex-
perimenten, die den Einfluss
elektrischer Felder und magne-
tischer Wellen auf das Wachs-
tum von Pflanzen und das Le-

ben von Tieren und Menschen
beweisen. Studien aus den
USA, aus Schweden und Finn-
land belegen eine deutliche Zu-
nahme von Krebserkrankun-
gen und weiteren gesundheitli-
chen Storungen in der Nahe

und manchmal auch in weite-
rer Entfernung von elektri-
schen Anlagen wie Hochspan-
nungsleitungen, Transformato-
renstationen und Eisenbahnli-
nien.

An Bahnhofen wurden ge-

Infektionen

Uberall lauern Belastungen fiir unsere

2

Gesundheit - und der Elektrosmog wéchst
von Jahr zu Jahr. Luxsus hat einen hohen Preis.

genliber dem normalen Ma-
gnetfeld der Erde tausendfach
hohere Strahlungswerte ge-
messen. Selbst in zwanzig Kilo-
meter Entfernung von der
Bahn konnten noch soge-
nannte vagabundierende
Stréme festgestellt werden. Im
Strahlungsbereich von Funk-
und Radaranlagen kann es
ebenfalls zum Anstieg von
Krebserkrankungen wie Leuké-
mie oder anderen gesundheitli-
chen Stérungen kommen. Wir
leben im Elektrosmog und ha-
ben Elektrostress.

Der Mensch wurde in den Jahr-
tausenden seiner Entwicklung
nie mit solchen Energiefeldern,
wie sie uns in den letzten Jahr-
zehnten immer starker bela-
sten, konfrontiert.

Bei aller Anpassungsfahigkeit
unseres Korpers an die ver-
schiedensten Belastungen ist
offensichtlich bei vielen Men-
schen das Abwehrsystem nicht
mehr in der Lage, diese zusatz-
lichen und fur den Korper noch
sehr neuen Belastungen ohne
Schaden fur den Organismus
zu verarbeiten. Der Mensch
wird krank.

Oft dauert es aber Jahre, bis es
beim Einzelnen zu Krankheiten
kommt, ausgelést durch solche
elektromagnetischen ~ Wellen
und Mikrowellen. Da wir fur
diese unsichtbaren Strahlen
keine Rezeptoren haben, sind
wir diesen Gefahren weitge-
hendst ungeschiitzt ausgelie-
fert.

In Abh&ngigkeit von der Starke
der Strahlungen, der individu-
ellen Empfindlichkeit und wei-
terer Belastungen des tagli-
chen Lebens kann es eben ir-
gendwann dazu kommen, dass




unser Organismus diesen Bela-
stungen nicht mehr gewach-
sen ist und mit Krankheit rea-
giert.

In den USA haben Untersu-
chungen bei Elektrizitatshand-
werkern und Menschen, die in
der Nahe von Eisenbahnanla-
gen, Elektrizitatswerken oder
Transformatorenstationen
wohnen, gezeigt, dass das Ge-
hirntumor-Risiko  und  die
Selbstmordquote bis zu zehn-
fach hoher lagen als bei der
unbelasteten Bevolkerung.
Frauen, die sehr viel mit Mikro-
wellenherden gearbeitet ha-
ben, hatten eine auffallig hohe
Quote von Unterleibskrebs und
Grauem Star.

In unseren modernen Haushal-
ten sowie am Arbeitsplatz ist
ein Leben ohne Elektrizitat gar
nicht mehr denkbar. Es wére
auch vollkommen unverninf-
tig, nun die Elektrizitat zu ver-
teufeln. Ganz im Gegenteil
wird sie uns in den nachsten
Jahren weitere Annehmlichkei-
ten bringen. Was wir aber si-
cher lernen mssen, das ist der
vernlinftige Umgang mit ihr.

Unter dem Motto: "Gefahr er-
kannt - Gefahr gebannt" soll-
ten wir zumindest im hausli-
chen Bereich, und wenn es
geht auch am Arbeitsplatz, die
Belastung durch Mikrowellen
und elektromagnetische Felder
soweit als mdglich reduzieren
oder ganz ausschalten. Dazu
gehort auf jeden Fall, dass wir
im Schlafzimmer auf aufwen-
dige Technik verzichten. Elek-

wecker nah am Kopf

Strahlenreport

trische Leitungen in der Wand,
die ungenligend abgeschirmt
sind, kénnen ebenso belasten
wie Digitalwecker am Bett.
Fernseher, Computer und Ste-
reoanlagen sollten moglichst |

zu beeintrachtigen vermogen.
Immer dann, wenn lhr Schlaf
gestort ist und die Behandlung
von Krankheiten zu keiner we-
sentlichen Besserung fiihrt,
sollten Sie an die Beeinflussung

Krank durch Strahlung?Baum mit Krebsknoten

nicht im Schlafzimmer sein. Ein
Fernseher kann immerhin bis
zu einigen Metern elektromag-
netische Felder abstrahlen.
Gemessen wird dies mit spezi-
ellen Feldsonden.

Aufwendige Beleuchtungsein-
richtungen koénnen ebenfalls
zum Aufbau von elektromag-
netischen Feldern fuhren, die
dann den Schlaf und die Ge-
sundheit haufig ganz erheblich

durch elektromagnetische Wel-
len denken. An Heizdecken im
Bett, die auch nachts am
Stromnetz hangen, um nur ein
Beispiel zu nennen - sie kénnen
durchaus  Herzbeschwerden
oder andere Symptome auslo-
sen.

Mit dem nétigen Abstand zu
diesen Geraten oder der Ent-
fernung der Gerdte aus dem
Schlafzimmer, einer Netz-
freischaltung oder dem Ziehen
des Steckers, kann oft schon
Abhilfe geschaffen werden.

Das selbe gilt nattrlich fur den
Arbeitsplatz, da wir uns ja auch
dort Uber l&ngere Zeit aufhal-
ten. Oft reicht schon eine ge-
ringfligige Veranderung in der
Einrichtung, um schadlichen
Strahlungen auszuweichen. Bei
der Neuanschaffung von Com-
putern und anderen elektri-
schen Geraten sollte man
heute in jedem Fall stets strah-

lungsarme Geréate bevorzugen.
Wovor wir uns leider nicht
schitzen konnen, sind elektro-
magnetische Felder, die von
aussen eindringen. Es gibt da-
gegen keine Abschirmungs-
mdglichkeiten. Diese elektro-
magnetischen Wellen dringen
ungehindert durch Mauer-
werk, Erdreich -und den
menschlichen Korper.

Es ist daher in jedem Fall ver-
nlnftig, vor dem Neubau eines
Hauses oder Neubezug einer
Wohnung darauf zu achten,
dass die elektromagnetische
Feldbelastung so niedrig wie
moglich gehalten wird.

Vergessen Sie dabei auch nicht
die zusatzlichen Belastungen
durch nattr liche elektromag-
netische Felder und veranderte
Erdstrahlung Uber Wassera-
dern, die ebenfalls am Krank-
heitsgeschehen  mitbeteiligt
sein kénnen.

Wenn Sie dann noch verninf-
tig mit der elektrischen Energie
und elektrischen Gerdten im
Hause umgehen, haben Sie fuir
lhre Gesundheit schon viel ge-

Dozent Dieter Kugler:
Wiinschelrute wieder aktuell

tan.Aber es gibt weitere Pro-
bleme Denn wir werden auch
von Erdstrahlen bedroht.

Wir haben Krafte in der Natur,
die wir standig nutzen, sei es
als Nahrungsmittel, als Natur-
heilmittel oder ganz einfach



wie das Sonnenlicht nur um
uns zu warmen und unsere Le-
bensgeister zu wecken.

Ahnlich verhélt es sich mit an-
deren Kraften der Natur, die fiir
uns aber nicht sichtbar sind.
Denken wir zum Beispiel an die
unterschiedlichen Strahlungen.
Ich nenne hier nur die Radioak-
tivitat, die wir nicht sptren. Wir
haben dafir keine Rezeptoren.

Was wir aber auf jeden Fall
spuren, sind spater die Auswir-
kungen erhohter Radioakti-
vitdt, im schlimmsten Fall
Krebs, Leukamie ... bis hin zum
Tod.

Es gibt eine naturliche Radioak-
tivitdt, mit der wir gut leben. Es
gibt aber auch die von Men-
schenhand geschaffene Radio-
aktivitat, die in Kernkraftwer-
ken schlummert und bei un-
sachgeméaBem Umgang wie in
Tschernobyl dann furchtbaren
Schaden anrichten kann.

Sind wiskont

Es gibt noch andere Krafte und
Strahlungen der Natur, die uns
beeinflussen, an die wir aber
zu wenig denken. Wassera-
dern zum Beispiel, unterirdi-
sche Wasserldufe, Erdverwer-
fungen, das sind Gesteinsver-
schiebungen in der Erde oder
zum Beispiel Einlagerungen
von Erzen, Kohle, Uber denen
das normale elektromagneti-
sche Feld der Erde verandert
wird.

Diese Abweichungen lassen
sich mit der Waunschelrute
nachweisen. Je nachdem, wie
stark diese Veranderungen
sind, kommt es zu unterschied-
lich starken Rutenausschlagen.
Der geschulte Rutenganger
kann durch seine mentale Ein-
stellung und Erfahrung dann
Ruckschlusse auf die Art der
vorhandenen Stérung ziehen.

Strahlenreport

Es zeigt sich immer wieder,
dass es durch Stoérzonen unter-
schiedlichster Art Auswirkun-
gen auf das Leben von Pflan-
zen, Tieren und Menschen
gibt. Badume zum Beispiel be-
kommen richtige Krebsknoten.
Stehen Baume Uber Wassera-
dern, kdnnen sich typische Ga-
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Efeu am Baum ein
Warnzeichen

belungen  entwickeln.  Ein
Baum versucht durch Zwiesel
der verdnderten  Strahlung
Uber einen unterirdischen Was-
serlauf auszuweichen. Es gibt
allerdings auch Baume, die es
lieben, auf solchen Stérzonen
zu stehen. Dazu gehort die Ei-
che. Und wer von uns erinnert
sich nicht an die Volksweisheit,
die bei Gewitter sagt: "Buchen
sollst du suchen, Eichen sollst
du weichen".

Eine Erklarung fur diese Er-
kenntnis ist darin zu finden,
dass natirlich angewachsene
Eichen nur auf Wasseradern,
am liebsten auf sich kreuzen-
den Wasseradern wurzeln.
Wasser ist ndmlich ein guter
Leiter und Ubt damit auf dem
Blitz eine magische Anzie-
hungskraft aus, so dass erfah-
rungsgemaB der Blitz eben
haufiger in Eichen als in Bu-
chen einschlagt. Es gibt regel-
rechte Blitzbaume, in die schon
ofter der Blitz eingeschlagen
hat. Es gibt auch Hauser, die
auf solchen Kreuzungen ste-
hen und es sind dann wieder-

holt  Blitzeinschlage  und
Brénde zu verzeichnen.
Ein weiterer Hinweis, dass

Baume auf Wasseradern oder
Erdverwerfungen stehen, ist

sowohl ein starker Efeube-
wuchs als auch das Einnisten
von Misteln in der Krone. Die
Mistel scheint in der Lage zu
sein, den Baum, der auf einer
so gestorten Stelle steht, das
Uberleben zu sichern und ihn
vor Krebs zu schitzen.

Von Tieren weiB man, dass
Katzen bevorzugt gestorte
Platze aufsuchen. Wo die
Katze schlaft ist ein denkbar
ungunstiger Bettplatz fur uns
Menschen. Ganz anders ver-
halt es sich mit Hunden.

Hunde sind Strahlenfliichter.
Sie haben ihren Schlafplatz nur
auf ungestorten Stellen. Damit
haben sie fir ihre Wohnung,
ihr Haus bereits die ersten Hin-
weise, wo eventuell Stérzonen
sein konnten. Sollten Sie eine
Katze haben, die ihr Blatt als
Schlafplatz  bevorzugt, muss
das fur Sie ein deutliches
Alarmzeichen sein.

Weitere Tiere, die Storzonen
lieben, sind Ameisen und Wes-
pen. Ameisen haben ihre Bau-
ten nur Uber unterirdischen
Wasserlaufen, am liebsten auf
Kreuzungen. Wespen bauen
ihre Nester ebenfalls nur auf

Storzonen.

Blitze - Urgewalt der Natur

Bei Tieren, die zu den Strahlen-
fluchtern gehéren (zum Bei-
spiel Pferde, Rinder, Schweine),
die aber in Stallungen gehalten

werden, die auf Stérzonen ste-
hen, beobachtet man eine auf-
fallige Zunahme von Krankhei-
ten wie haufige Infektionen,
Unruhe, Rheumatismus, gerin-
ger Appetit, schlechtes Gedei-
hen, Gewichtsabnahme, Haar-
verlust, aggressives Verhalten
und weitere Symptome.

Die ersten Hinweise, dass Sie
eventuell auf einer Wasserader
schlafen, sind Ein- oder Durch-
schlafstorungen, das heiBt,
wenn Sie nach drei bis vier
Stunden Schlaf ofter nachts
ohne Grund wach werden,
dann wieder schwer einschla-
fen koénnen oder morgens
nach dem Schlafen eher das
Gefuhl haben, kaputt zu sein
und jetzt erst recht schlafen
mdassten, so kann dies darauf
hindeuten, dass Sie auf einer
Wasserader oder sonstigen
Storzone liegen. Auffallig ist
auch, dass sich je nach Verlauf
der Wasserader haufig Kopf-

schmerzen, Migréne, Depres-
sionen einstellen.Lauft  die
Wasserader vom Kopf zum
FuB, so beobachten Rutengan-
ger seit Jahren eine Haufung
von Rickenbeschwerden, Mor-
gensteifigkeit bis hin zu rheu-
matischen Beschwerdebildern.
Schuld daran ist offensichtlich
eine Veranderung des Strah-
lungsfeldes Uber der Wassera-
der, die wir mit der Winschel-
rute outen konnen. Es gibt
dann noch weitere elektroma-
gnetische Felder wie das Glo-
balnetzgitter, auch Hartmann-
Netz genannt, das sich von
Norden nach Suden und von
Osten nach Westen in einem
relativ regelmaBigen Abstand
von circa zwei Metern Uber die
Erde spannt. Diese elektroma-
gnetischen Streifen sind circa
zwanzig Zentimeter breit und
kénnen insbesondere an den
Kreuzungspunkten Beschwer-
den bereiten. Wenn sich so
eine Stérung auf eine Wassera-







