Gesunder und erholsamer Schlaf

durch Vermeidung von nattrlichen und technischen Storfeldern

Vortrag am Mittwoch, den 12. Oktober 2022 um 19.30 Uhr
VITArea-Bad Heilbrunn-Gewerbepark

Referent: Dieter Kugler, Geobiologischer Berater

Es gibt eine Vielzahl von Storfeldern, die Schlafstérungen, und dadurch auch
gesundheitliche Stérungen auslésen kdnnen.

Wasseradern werden von den meisten Rutengehern als Storfaktoren
vermutet, was aber relativ selten die Ursache ist. Bei tiber 20.000
Schlafplatzuntersuchungen seit 1976 waren nur in ca. 15 Prozent
Wasseradern die Ursache. Ca. 2/3 aller Schlafstérungen waren aber auf
Erdstrahlen wie Benker-Curry-Linien zurtickzufiihren. Von den meisten
Rutengehern werden Entstorgerate angeboten, die oft viel Geld kosten, und
keine Wirkung haben.

Hauptursache von Schlafstorungen, Kopfschmerzen, Herzproblemen und
auch psychischen Stérungen, um nur einiges zu nennen, kénnen durch
Elektrosmog. Z. B. Mobilfunksender, WLAN, Schnurlostelefone und
Smartphones ausgeldst werden. Es gibt noch eine Vielzahl weiterer
Storfaktoren. Mit Messgeraten horen Sie selbst, wie sich diese Storungen
sicht- und horbar darstellen lassen.

Sie erfahren, wie Sie sich davor schiitzen kénnen, indem Sie den Umgang
mit diesen Geraten verbessern, oder auch Stdrfaktoren von aufl3en, z. B.
Mobilfunkstrahlung, auch 5G abschirmen kénnen.

Im Rahmen einer Power-Point-Prasentation werden Sie umfangreich

informiert. Im Rahmen einer Diskussion bekommen Sie lhre Fragen gerne
beantwortet.

Anmeldung: VITArea, Telefon: 08046 — 18 85 22



